《魅力南阳》撰稿、组稿内容

0100一、南阳名片
全国文明城市；中国优秀旅游城市；国家园林城市；国家生态文明建设示范区；联合国首届生物多样性魅力城市；中国玉雕之乡（中华玉都）；国家创新型城市；国家知识产权示范城市等。
0200二、地理交通（6题）
0201地理区划——中原地区面积最大的市；淮河发源地；长江黄河分水岭；中国南北方分界线

0202南阳盆地——清代即有“南船北马”之说，是“万里茶道”水路和陆路交汇处和重要中转站

0203物产资源——中国最大银矿；亚洲最大碱矿；蓝晶石、红柱石、硅线石储量全国第一；东方翡翠独山玉

0204交通优势——构建现代化综合立体交通体系；中国历史上最早的“国道”——夏路、三鸦路

0205中国南北方分界线——秦岭、淮河为中国重要的地理分界线；黄河、淮河、长江三大水系分水岭；南北气候过渡带

0206南水北调世纪工程——南水北调中线工程渠首；丹江口水库——亚洲最大的人工淡水湖

0300三、历史名郡（5题）
0301文明在宛——南召猿人与北京猿人同一时期，早在69万年前即在此繁衍生息；南召猿人遗址；小空山冰台取火遗址（旧石器时代，60～3万年）；南阳黄山、淅川下王岗、方城八里桥遗址（新石器时代，7000年）、夏之腹地、申吕之国：先后有申国、吕国、谢国、郦国、都国、蓼国；复阳侯国、冠军侯国、博山侯国、顺阳侯国、堵阳侯国、白牛侯国、南乡侯国；顺阳王国、丹水侯国、唐王国等在此建国。
0302楚文化发祥地——方城、南召楚长城遗址；中国最早的古长城；楚都淅川丹陌
0303汉文化繁荣地——刘秀建东汉王朝，被誉为“南都”“帝乡”；张骞封侯博望；冶铁、水排、汉画像石砖
0304范仲淹知邓州——邓州古城
0305中原我军解放南阳——毛主席拟电稿影印件
0400四、农工经贸（13题）
0410农业强市、步履铿锵——南阳市12个地标农产品（以下排名不分先后）：香花辣椒、桐柏朱砂红桃、新野甘蓝、桐柏玉叶茶、桐柏香椿、西峡香菇、唐河红薯、唐河绿米、西峡猕猴桃、新野大白菜、唐河西瓜、南召一化性柞蚕。牧原集团为国家农业产业化重点企业

0411粮棉油烟生产基地——“中州粮仓”，是国家粮食核心主产区

0412南阳黄牛、南阳柞蚕——南阳黄牛：全国五大优良品系之首；：中国柞蚕之乡；

0413中药之都——全国最大的艾产业基地，山茱萸、辛夷、野生小黄菊等主产地。

0414农业土特产——西峡猕猴桃、食用菌、淅川辣椒、新野无公害蔬菜等

0420制造业创新发展

0421南阳防爆集团——中国最大的防爆电机生产基地
0422河南宛西制药——中国最大的中成药浓缩丸生产企业

0423河南中光学集团——中国最大的光学镀膜生产企业

0424中南钻石股份——世界最大的工业金刚石生产企业

0425河南油田——集油气勘探开发、炼油化工于一体的大型国有企业

0430现代商城、购物天堂——万德隆、万悦城、新田360广场、新华城市广场、大统百货、红都等

0431贾宋小商品市场——
0432华夏经典中医药——打造“两地一都”，即全球中医圣地，全国中医高地，全国中医药名都
0500五、文化教育（150题）
0501诗词里的南阳——《诗经》《楚辞》《南都赋》《汉魏六朝诗选》《全唐诗》等（《南阳历代诗词选》可参）

0502南阳两汉文化——思想活跃、艺术灿烂、科技发达、文学繁荣、政治清明、民风淳朴

0503南阳官德文化——南阳是官德文化的富集区，其核心是官民关系。万民伞、父母官、羊续悬鱼、府衙县衙之楹联

0504南阳姓氏文化——谢、申、邓、吴、廖、曾、丁、岑、吕、樊、范、习、崔等
0505南阳作家群——重点介绍10位作家，其他国家级会员列表述之；魏明伦、张长弓、张一弓、姚雪垠（全国首届矛盾文学奖获得者）、李季、周大新、田中禾、周同宾（全国首届鲁迅文学奖获得者）、宗璞（南阳首位获颁矛盾文学奖的女作家）、乔典运、二月河、冯沅君等。
0506南阳曲艺艺术——“中国曲艺之乡”；大调曲子、三弦书、鼓词、河南坠子、评书；板头曲：中国民族器乐四大流派之一；西坪民歌等

0507南阳戏曲艺术——曲剧；越调；宛梆；汉剧；罗卷戏；桐柏皮影戏

0708民俗文化、异彩纷呈——饮食、婚嫁、丧葬、节日、禁忌、服饰

0509歌谣谚语、教化生民——方言、歌谣、民谚

0510神话传说、述说美好——盘古开天、伏羲与女娲、牛郎织女、王莽撵刘秀等

0511全国农民运动会——成功举办第七届全国农民运动会开幕式

0512月季花会——专题介绍历届花会盛况与成果等

0513南阳师范学院——（学院宣传部供稿）

0514南阳理工学院（学院宣传部供稿）

0600六、文物古迹（18题）
0601遗迹与遗址——南召猿人、旧石器时代遗址、新石器时代遗址、黄山遗址等

0602长城与古道——方城大关口楚长城遗址——中国长城之父；南召周家寨遗址；宛洛古道；“夏路”等

0603岩画与造像——南阳岩画的八种分类；摩崖造像

0604南阳汉画像石馆——中国最大的汉代画像石刻艺术博物馆；天禄、辟邪
0605南阳武侯祠——智圣诸葛亮“躬耕于南阳”纪念地

0606南阳医圣祠——医圣张仲景墓祠纪念地

0607张衡博物馆——科圣张衡墓祠纪念地

0608南阳知府衙门博物馆——我国唯一保存完整、规制完备的知府衙门；全国重点文物保护单位

0609内乡县衙博物馆——我国目前保存最完好的封建社会县级官署衙门；有“一座内乡衙，半部官文化”之誉

0610社旗山陕会馆——“天下第一会馆”，全国重点文物保护单位

0611花洲书院——中国五大书院之一，范仲淹传世名篇《岳阳楼记》诞生地
0612南召文庙——原楚王行宫

0613南阳柞蚕文化博物馆——《南阳历史文化辞典》文字可参

0614荆紫关古建筑群——“古街明珠”、清代一条街古建筑群，全国重点文物保护单位

0615桐柏英雄纪念馆——小说《桐柏英雄》原型纪念地

0616杜凤瑞纪念馆——空军英雄杜凤瑞纪念地

0617彭雪枫纪念馆——新四军高级指挥员、军事家彭雪枫家乡纪念地

0618邓州雷锋团纪念馆——560名雷锋战友回到故乡后，传播、实践雷锋精神的先进集体
0700七、风景名胜（14题）
0701风光如画白河景白——河国家城市湿地公园；我国三大候鸟迁徙路线的中线主干线

0702生态扮靓月季城——中国月季之乡，是全国最大月季苗木繁育基地，保存保护月季种源6300余种，位居全国第一位

0703尧山南麓风景区——（南召）中华大地的脊梁

0704宝天曼自然保护区——世界人与自然生物圈保护区（南召、内乡）
0705老界岭自然保护区——长江黄河分水岭；中原第一高峰犄角尖，海拔2222.5米
0706自然博物馆桐柏山——中国四渎之一的千里淮河发源地；“中原地区天然生物基因库”
0707五垛山风景区（南召、镇平）——《山海经》称“依帝山”，《水经注》称“岐棘山”，“奇立孤峰”为南阳古八景之一
0708丹江水库风景区——亚洲最大的人工淡水湖；中国南水北调中线工程核心水源地和渠首
0709太白顶自然保护区——国家级森林公园；名刹云台禅寺，有“中原布达拉宫”之称
0710杏花山风景区——古有“中天一柱”之称
0711西峡龙潭、南召九龙沟瀑布群——天然奇石博物馆、中原最大瀑布群
0712鸭河口水库风景区——河南省最大的水库自流罐区
0713南召国家储备林公园——花海、紫藤谷、莲花池、长颈鹿欢乐园等
0714大型恐龙主题公园——西峡恐龙遗迹园、“世界第九大奇迹”

0800八、古今名人（23题）
0801百里奚（约前725～约前621）——史称“五羖大夫”，奠定了秦国统一中国的基础

0802范蠡（前536～前448）——商圣，（明代官方定型2000多名人画像集可参）

0803张释之（生卒年月不详）——西汉著名法学家，汉文帝（前180～前157）时任廷尉
0804张骞（约前164～前114）——博望侯，丝绸之路开拓者

0805刘秀（前5～57）——东汉开国皇帝，怀柔治国，休养生息，史称“光武中兴”
0806邓禹（2～58）——光武帝二十八宿之首
0807杜诗（?～38）——前有召父（召信臣），后有杜母（亦即“父母官”称谓的由来）
0808张衡（78～139）——“科圣”，制造浑天仪、地动仪、记里鼓车等；作《南都赋》

0809张仲景（150～239）——“医圣”，著有中国第一部临床医学巨著《伤寒杂病论》

0810诸葛亮（181～234）——“智圣”，联吴抗曹，助刘备建立蜀汉政权
0811范晔（398～445）——著《后汉书》
0812范缜（约450～510）——著《灭神论》
0813岑参（约715～770）——唐代边塞诗人
0814张继（约715～约779）——唐代诗人，著有传世名篇《枫桥夜泊》
0815韩愈（768～824）——唐宋八大家之一，有“文章巨工”“百代文宗”之名
0816张祜（782～852）——唐朝著名诗人，有《张承吉文集》传世
0817范仲淹（989～1052）——著有千古名篇《岳阳楼记》

0818冯友兰（1895～1990）——中国哲学史科主要奠基人

0819彭雪枫（1907～1944）——中国无产阶级革命家、军事家，抗战时期牺牲的新四军最高将领

0820任芳秋（1909～2000）——当代著名学者，文学史家，著有《中国近代文学史》等
0821李季（1922～1980）——创作有长篇叙事诗《王贵与李香香》（南阳作家群述及）

0822王永民（1943～）——汉字输入法王码五笔字型发明人

0823常万全（1949～）——国务委员、国防部长；上将军衔

0900九、特产名吃（8题）
0901南阳独山玉——中国四大名玉之一；7000年作坊史

0902南阳烙画——国家级非物质遗产、世界艺林一绝
0903南阳地毯——地毯中的明星
0904南阳艾草产品——方兴未艾产业：艾条、艾绒、艾精油等300多个品种
0911精粮精妙酿浆琼——酿造类特产：赊店老酒、武士特酿、镇平黄酒、邓州刘集黄酒、宛城界中米醋等。
0912添子举箸食汤饼——面食类名吃：博望锅盔、内乡王店火烧、南阳浆面条、新野张飞板面、方城烩面、邓州窝子面等。
0913灶釜日餐烹猪羊——卤肉类名吃：南阳火腿、唐河肘子、唐河王氏卤羊肉、镇平烧鸡、南召白土岗辣子鸡、南召老式火锅等。
0914匠心独具数手工——手作类名吃：唐河桐蛋、社旗“三粉”、桐柏豆筋、唐河凉粉、南召凉茶、淅川酸菜等。
0991其他特产名吃——方城黄石砚：中国五大名砚之一；方城石猴；南召蚕丝被；“仲景牌”六味地黄丸；仲景香菇酱；中华猕猴桃；南召辛夷；西峡山茱萸；内乡野生小黄菊——郦邑贡菊；桐柏山茶叶（玉叶茶）等。
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