
英语专业本科培养方案 

Undergraduate Program for Specialty in English 

 

一、培养目标 

Ⅰ Educational Objectives 

本专业主要培养德、智、体、美全面发展，具有扎实的英语语言基础、熟练的专业基础技能，

广博的中外文化知识和一定的商贸、文学、语言学等相关的专业知识，能在经贸、外事、文化教育、

科技、旅游等部门和各类企业中从事翻译、商务、管理、教学、科研等工作，具有综合素质的应用

型高级英语专业人才。 

This specialty aims at cultivating application-oriented high-level talents with comprehensive quality, 

who gain a full development at morality, intelligence, physique and aesthetics. Students of our specialty 

will be equipped with full competence in language as well as a wide range of knowledge at the time of 

their graduation. It will make the full use of its strength not only in language, but also in culture, education, 

and business. This will considerably help the students become capable of handling different jobs in many 

fields, such as foreign affairs, teaching, economy, culture, science, and business management.  

二、培养要求 

Ⅱ Skills Profile 

本专业学生应具有坚实的英语语言基础和较熟练的听说读写译的能力，对主要英语国家的社会

和文化有较广泛的了解，具备在外事、经贸、文化、教育、旅游等部门从事翻译、教学、研究、管

理等方面工作的能力。 

本专业毕业生应获得以下几方面的知识和能力： 

1．具有扎实的英语语言知识，较好的人文、艺术和社会科学基础及正确运用英语语言文字的

表达能力； 

2．较系统地掌握本专业的理论基础知识，主要包括语言文学、翻译及相关人文、科技、或商

务方面的基础知识。 

3．具有扎实的英语语言基础和熟练的听、说、读、写、译能力，以及较强的计算机及二外的

应用能力。 

4．具有本专业领域内所必须的专业知识，了解语言的发展趋势； 

5．具有较强的获取知识的能力、独立思考的能力、创新意识和较高的综合素质。 

With a sound grounding of English language in listening, speaking, reading, writing and translation, 

and an understanding of societies and cultures of English-speaking countries, students can embark on 

careers in commerce, education and various foreign affairs sectors as translators, teachers, managers and 

researchers. 

The graduates of this specialty are expected to possess the following knowledge and capabilities: 

1．Firm grounding in English language, proper basic knowledge on concerned culture, arts and social 

science and the capability of appropriate expression in English; 

2．Systematic command of basic theoretical knowledge about the major, including linguistics, 

literature, translation as well as knowledge in the relative fields; 

3．The ability of English listening, speaking, reading, writing and translating and the capability of 

using computers and second foreign language; 

4．Being well informed of the development in the area of language and of the future trends in the 

concerned area； 



5．Having skills of gaining information, thinking independently and getting the awareness of 

innovation, with comprehensive qualities.  

 

三、专业特点 

ⅢSpecialty Characteristics  

本专业特点是以语言文学为主，侧重于培养外事、教育、文化、科技交流、工贸翻译等部门工

作并具有创新务实素质的英语高级专门人才，并兼具一定的商务知识，能胜任国际商务和国际交流

工作的合格的业务人员、谈判人员和管理人员。 

During the four years of students learning, the major will put special emphasis on basic English 

language skills, lay emphasis on cultivating their abilities to embark on careers in foreign affairs, 

education, cultural and technological exchange and business as specialized talents with creativity. They 

are also required to accumulate knowledge in business, which prepares them to be competent in 

international commerce as businessman, negotiator and administrator.  

四、主干学科与主要课程 

Ⅳ Major Disciplines & Major Courses 

主干学科：英语语言文学 

Major Disciplines：English Language and Literature 

主要课程：英语精读、阅读指导、口语、听力、基础英语写作、高级视听说、英语语言学、英

美文学选读、翻译理论与实践、第二外语 

 Major Courses：Intensive Reading, Extensive Reading, Oral English, Listening Comprehension, 

English Writing, Advanced English Audio-Visual Course, English Linguistics, Selected Reading of British 

and American Literature, Translation Theories and Practice, Second Foreign Language. 

五、学制与学位 

Ⅴ Length of Program and Degree 

学制：四年 

Duration: Four years 

学位：符合《河南科技大学普通本科生学士学位授予办法》规定的毕业生授予文学学士 

Degree Granted: Bachelor’s Degree of Arts is to be granted to the students meeting the provisions of 

“Regulations for Granting Bachelor’s Degree of Henan University of Science and Technology” 

六、最低毕业学分要求 

Ⅵ Graduation Credit Criteria 
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General Education 
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36 10 65 5 12 5 35 4 

 

七、教学进程计划表 

Ⅶ Training Course Schedule 
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0710000820 

/0710000960 
第二外语（1） 

Second Foreign language (1) 
4.5 72 72   考试 5 外语 

0710000830 

/0710000970 
第二外语（2） 

Second Foreign language (2) 
4.5 72 72   考查 6 外语 

0710000840 

/0710000980 
第二外语（3） 

Second Foreign language (3) 
4.5 72 72   考试 7 外语 

 体育(1) 

Physical Education(1) 
1 30 30   考查 1 体育 

 体育(2) 

Physical Education(2) 
1 30 30   考查 2 体育 

 体育(3) 

Physical Education(3) 
1 32 32   考查 3 体育 

 体育(4) 

Physical Education(4) 
1 32 32   考查 4 体育 

 思想道德修养与法律基础 

Morals, Ethics and 

Fundamentals of Law 

2.5 40 40   考查 2 马院 

 毛泽东思想和中国特色社会

主义理论体系概论 

Introduction to Mao Zedong 

Thought and Socialism with 

Chinese Characteristics 

4.5 72 72   考试 6 马院 

 军事理论 

Military Theory 
2 32 32   考查 2 体育 

 马克思主义基本原理 

Marxism Philosophy 
3 48 48   考试 2 马院 

 中国近现代史纲要 

Outline of Contemporary and 

Modern Chinese History 

2 32 32   考查 4 马院 

0711100200 专业导论 

Introduction to Specialty 
1 16 16   考查 1 外语 

 计算机文化基础 

Foundation of Computer  
1.5 40 16  24 考查 1 电信 

 形势与政策 

Situation and Policy 
2 128 64  64 考查 1-8 马院 
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36 784 696  88    
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 人文社科类 
Humanities and Social 
Sciences Courses 

2 
自然科学类、管理经济类、人文类、艺术类和

就业指导类。要求每位学生至少取得 10 学分，每
类课程至少选 2 学分。课程设置见附件。 

Natural Science, Management Economics, 
Humanity, Art, Employment Guidance. All students 
are required to achieve at least ten credits, of which at 

 管理经济类 
Economics and Management 
Courses 

2 
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 艺术教育类 
Arts Education Courses 

2 
least two credits are required in each category. See 
appendix. 

  自然科学类 
Natural Sciences Courses 

2 

 就业指导类 
Career Guidance Courses 
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0712100100 英语精读（1） 

Intensive Reading （1） 
4.5 72 72   考试 1 外语 

0712104700 英语精读（2） 

Intensive Reading （2） 
4.5 72 72   考查 2 外语 

0712104800 英语精读（3） 

Intensive Reading（3） 
4.5 72 72   考试 3 外语 

0712104900 英语精读（4） 

Intensive Reading（4） 
4.5 72 72   考查 4 外语 

0712105000 英语精读（5） 

Intensive Reading（5） 
4.5 72 72   考试 5 外语 

0712105100 英语精读（6） 

Intensive Reading（6） 
4.5 72 72   考查 6 外语 

0712100200 阅读指导（1） 

Extensive Reading （1） 
2 32 32   考查 1 外语 

0712100300 阅读指导（2） 

Extensive Reading （2） 
2 32 32   考试 2 外语 

0712100400 阅读指导（3） 

Extensive Reading （3） 
2 32 32   考查 3 外语 

0712100500 阅读指导（4） 

Extensive Reading （4） 
2 32 32   考试 4 外语 

0712100300 听力（1） 

Listening Comprehension 

（1） 

2 32 32   考试 1 外语 

0712104100 听力（2） 

Listening Comprehension 

（2） 

2 32 32   考查 2 外语 

0712104200 听力（3） 

Listening Comprehension 

（3） 

2 32 32   考查 3 外语 

0712104300 听力（4） 

Listening Comprehension（4） 
2 32 32   考试 4 外语 

0712102100 口语（1） 

Oral English （1） 
2 32 32   考试 2 外语 

0712102200 口语（2） 

Oral English（2） 
2 32 32   考查 3 外语 

0712102300 口语（3） 

Oral English （3） 
2 32 32   考查 4 外语 

0710000270 基础英语写作（1） 

English Writing（1） 
2 32 32   考试 3 外语 

0710000280 基础英语写作（2） 

English Writing（2） 
2 32 32   考查 4 外语 

0710000150 英语语法 

English Grammar  
2 32 32   考试 1 外语 
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0712104500 英语国家概况 

An Outline Introduction to 

English-speaking Countries 

2 32 32   考试 3 外语 

0712104400 西方报刊文章选读 

Selected Reading on Articles 

from Western Press 

2 32 32   考查 5 外语 

0712201100 英美文学史 

History of British and 

American Literature  

2 32 32   考查 7 外语 

0712101200 高级视听说（1） 

Advanced English 

Audio-Visual Course（1） 

2 32 32   考查 5 外语 

0712101300 高级视听说（2） 

Advanced English 

Audio-Visual Course（2） 

2 32 32   考试 6 外语 
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65 1008 1008      
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0712200200 欧洲文化入门 

An Introduction to European 

Culture 

2 32 32   考查 6 外语 

0712201700 英语小说阅读 

English Novels  
2 32 32   考查 4 外语 

0712201000 演讲与辩论 

Speech and Debate 
2 32 32   考查 4 外语 

0712201600 英语文体与修辞学 

English Stylistics and 

Rhetoric  

2 32 32   考查 6 外语 

0712201400 英语散文赏析 

Critical Appreciation of 

English Prose 

2 32 32   考查 5 外语 
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10 160 160      
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0713101700 英语语言学 

English Linguistics  
2.5 40 40   考试 7 外语 

0713101600 英国文学选读 

Selected Readings of English 

Literature  

2.5 40 40   考试 5 外语 

0713100400 美国文学选读 

Selected Readings of 

American Literature  

2.5 40 40   考试 6 外语 

0713100100 翻译理论与实践 

Translation Theories and 

Practice  

2.5 40 40   考试 7 外语 

0713100200 口译 

Interpretation  
2 32 32   考查 7 外语 

 小  计 
Subtotal 

12 192 192      
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0713200600 跨文化交际 

Cross-Cultural 

Communication  

2 32 32   考查 5 外语  
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0713201600 实用文体翻译 

Translation of Business 

Stylistics  

2 32 32   考查 6 外语 

0713200500 科技英语 

English for Science and 

Technology  

2 32 32   考查 7 外语 

0713201900 英语诗歌赏析 

A Critical Appreciation of 

English Poems 

2 32 32   考查 7 外语 

0713201700 实用文体写作 

Practical English Writing  
2 32 32   考查 5 外语 

0713200300 话语分析 

Discourse Analysis 
2 32 32   考查 6 外语 

0713200100 国际商务单证 

International Trade 

Documents 

2 32 32   考查 5 外语 

0713200200 国际商务函电 

Communicating in 

International Business 

2 32 32   考查 6 外语 

0713201500 商务谈判 

Business Negotiations 
2 32 32   考查 7 外语 

 小  计 
Subtotal 

18 288 288      

 

八、实践教学进程表 

Ⅸ Practice Training Schedule 

课程代码 

Course Code 

实践环节名称 

Practice Courses 

学分 周数 建议学期 

Credits Weeks Suggested Term 

0714100100 

 
语音实训 

Phonetic Practice 
2 2 1 

0714101200 

 
听力实训 

Listening Practice 
2 2 2 

0714100500 

 
口语实训 

Oral English Practice 
2 2 3 

0714101100 

 
社会调查 

Social Investigation 
2 2 4 

0714100300 

 
读书报告 

Book Report 
2 2 5 

0714100400 

 
翻译实训 

Translation Practice 
2 2 6 

0710050110 

 
专业实习 

Professional Practice 
2 2 7 



课程代码 

Course Code 

实践环节名称 

Practice Courses 

学分 周数 建议学期 

Credits Weeks Suggested Term 

0714102000 

 
毕业实习 

Graduation Practice 
8 8 8 

0714101700 

 
毕业论文 

Graduation Thesis 
8 8 8 

 

 

 

入学教育与军训 

Entrance Education and Military 

Training 

2 2 1 

 

 

 

思政课社会实践 

Social Practice of Ideological and 

Political Education Course 

3 3 3,5,7 

 

 
课外素质教育 

Extra-curriculum Education 
4 学分 4 Credits 

小  计 
Subtotal 

39 

 

  


